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學生事務處

1歡迎分享，請註明來源_義守大學
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你的日子過得好
生活，活出舒心的節奏

PART
1

歡迎分享，請註明來源_義守大學



讓每一餐都成為支持學習的動力
05

4
4

學校飲食的選擇-

體育館 活動中心、義網無際 運動場、綜教大樓 宿舍區、商店街 醫學院區地下街

校本部 醫學院區

鍋貼、水餃
自助餐、飲料
全家便利商店

全家便利商店
麵食、簡餐

飲料

鍋貼、水餃
自助餐、飲料

全家便利商店
輕食、麵點

自助餐
麵點、輕食

全家便利商店

校本部設置6家餐廳，3家全家
醫學院區設置5家餐廳，1家全家
提供您衛生、美味、價廉、多樣化的飲食環境

歡迎分享，請註明來源_義守大學



周邊環境與美食-義大購物中心

5歡迎分享，請註明來源_義守大學



國際美食-文化巡禮

66

05

義守DEI校園
多元(diversity)、
平等(equity)、

包容(inclusion) ，
讓學生放眼世界，接軌國際

『國際文化巡禮』分為
A. 跨國美食
B. 文化體驗
C. 草地音樂會

認同他人文化
同時也樂於分享自身文化

歡迎分享，請註明來源_義守大學



探索義守：美食與質感生活全攻略 05

7

05

7

🍜🍜 美食推薦

探索義守大學周邊美食，從平價小吃
到特色餐廳，滿足各種口味！

🛍🛍 生活資訊

超商、郵局、文具店、提款機，
一張地圖掌握日常所需，省時又便利！

🏞🏞 休閒設施

游泳池、體育館、電影院，運動、娛樂、
學習一應俱全，讓大學生活更精彩！

校本部 醫學
院區

歡迎分享，請註明來源_義守大學

https://www.google.com/maps/d/u/0/viewer?mid=1T7o4Efy_xG_Iq7Tmc84SKlpd0D6iQcE&ll=22.727976672440068%2C120.40609072749983&z=17
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1EACuJuCWeZm5eLLjs7M9HETkEBD-qAg&usp=sharing
https://www.google.com/maps/d/edit?mid=1EACuJuCWeZm5eLLjs7M9HETkEBD-qAg&usp=sharing


學生宿舍-是安心，也是成長的開始 05

 床位依學系進行編排，以同系同住為原則

8

05

8

健康生活寢(第一宿舍、醫學院區宿舍)

培養住宿生良好生活習慣，推動健康生活寢室：
• 寢室區大燈須於23:30熄燈 （檯燈得保留）
• 為避免影響他人作息，熄燈後不得盥洗
• 網路於24:00~06:00暫停使用

國際學伴寢(第一宿舍)

• 鼓勵本籍學生主動與境外生同寢室藉由合寢制
度，達到文化交流與華語學習的目的

歡迎分享，請註明來源_義守大學



學生宿舍位置圖 05

9

醫學科技學院科系、學士後中醫學系、醫學系、學士後護理學系新生安排於醫學院區住宿，
其他學系新生以校本部住宿原為原則

歡迎分享，請註明來源_義守大學



各宿舍區簡介-校本部 第一宿舍區 & 第二宿舍 05

10

第二宿舍
男、女生-2人套房

第一宿舍
男生
4人雅房、3人套房
女生
2人套房、3人套房

動態活動空間、交誼空間

歡迎分享，請註明來源_義守大學



各宿舍區簡介- 醫學院區宿舍 & 義大醫院宿舍 05

醫學院區宿舍三人套房

11

義大醫院宿舍雙人套房

歡迎分享，請註明來源_義守大學



各宿舍區簡介-宿舍學習、自修空間 05

12

05

校本部
第一宿舍C、D棟地下室
第二宿舍區交誼廳

歡迎分享，請註明來源_義守大學



義守校園：小型聯合國 05

13

你未來國際人脈我來罩

學生

多元的學生組成 組織

專屬的輔導單位
與獎助學金

交流

熱絡的國際
交流互動

跨文化

線上線下的
國際化活動

歡迎分享，請註明來源_義守大學



讓宿舍成為你發展興趣的最佳實驗室

14

多樣化的宿舍活動，打造宿舍五共學園-共寢、共學、共食、共享、共治

歡迎分享，請註明來源_義守大學



便利的洗烘衣設備及場域 05

15

各宿舍區內皆設有
洗衣機、烘衣機及脫水機，
便利住宿生使用

#洗衣$20/次 #烘衣$10/15分鐘 #脫水$2元/次
歡迎分享，請註明來源_義守大學



便利安全的交通網絡
05

1616

校本部

每小時固定的義大客運班車往返:

義大客運共 6 路線，

每日約 195 班次

醫學院區

緊鄰義大醫院及義大癌治療醫院:
義大客運、高雄客運、港都客運
及南台灣客運

共計 15 路線、280 班次師生交通車及義大客運
設有校本部、醫學院兩校區對開交通車

歡迎分享，請註明來源_義守大學



交通工具停放位置(校內停車場)

1717

校區 校本部 醫學院區

地點 第一立體停車場 第二停車場
第二宿舍停車場

(限第二宿舍住宿生
申請)

醫學院區停車場 自行車停車場

機車

汽車

*校本部因地勢為山坡，無開放騎乘自行車

校區 校本部 醫學院區

地點 第一立體停車場 國際學院停車場
第二宿舍停車場

(限第二宿舍住宿生
申請)

醫學院區戶外停
車場

教學大樓
B2停車場

請依使用需要，提出申請

歡迎分享，請註明來源_義守大學



把預算留給夢想：多樣化助學措施全攻略 05

18

就學優待

弱勢助學

行政院減免學雜費

就學貸款

嘉善樂學獎助金

豐富多元的助學方案

歡迎分享，請註明來源_義守大學



讓每一份努力，都能獲得最實質的支持 05

19

學習取代工讀

一般學習助學金
學業進步獎學金
友義書卷獎學金
標竿學習助學金

學習面 職涯面
技能面
增能助學金
創客獎助金

大武山助學金

生活面
團隊領導獎助金

SDGs培力獎助金

心理面
暖心助學金

證照輔導獎助金

語文檢定獎勵金

跨域學習獎助金

職能績優獎勵金

創夢獎助金

出國圓夢獎助金 嘉善樂學獎助金

#低收入戶 #中低收戶 #身心障礙學生(子女)

#特境家庭 #弱助計畫 #原住民

#突遭變故 #懷孕、撫養未滿3歲子女

歡迎分享，請註明來源_義守大學



高雄生活品質高、物價親民
05

比較項目 🏙🏙高雄 台中 台北 桃園
🏠🏠月租金（套房） 9,000–13,000 元 12,000–18,000 元 18,000–28,000 元 10,000–16,000 元

🍱🍱外食均消（一餐） 約 70–100 元 約 80–110 元 約 100–150 元 約 80–110 元

🌳🌳幸福城市綜合排名 六都🥇🥇第1名 六都第3名 六都第2名 六都第4名

🚇🚇大眾運輸通勤時間 20–30 分鐘 25–45 分鐘 35–60 分鐘 30–55 分鐘

🏥🏥醫學中心數量 4 座（全台第2） 3 座 8 座（但擁擠） 1 座

☀年均日照時數 全台最高 2,200h 約 1,900h 約 1,400h 約 1,700h

📈📈 4年城市進步幅度 🏆🏆全台第1 六都最佳進步獎 穩定 穩定成長

在高雄，省下的生活費，就是你投資未來的本錢！義守大學陪你走這段最划算的黃金四年。
資料來源：衛福部、中央氣象署、人力銀行外食調查（2025）、天下雜誌永續幸福城市大調查（2024）、遠見縣市競爭力調查（2025）、永慶房產集團租金統計（2024Q4）

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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你的人脈越來越廣
人脈，連結志同道合的夥伴

PART
2

歡迎分享，請註明來源_義守大學



Well-Being Center 全台首創學生關懷中心 05

22

05

產官學界聯手見證肯定 WBC 價值

500坪空間、8大面向，專業團隊為你撐起保護傘
全台唯一，身心量身打造

讓每位學生在幸福與支持中，成就最好的自己！歡迎分享，請註明來源_義守大學



零壓力的對話場域 05

23

等候區 接待櫃台 溫馨空間

諮商室

用溫度與專業守護你的日常

全新打造，讓心事有個安穩的家

歡迎分享，請註明來源_義守大學



05

24

各種豐富有趣的心理健康推廣活動
人際關係

自我探索
性別平等

生命教育
健康紓壓

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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健康紓壓
自我探索 性別平等

生命教育歡迎分享，請註明來源_義守大學



守護你的身體健康 05

26

最便利的醫療照護

本校學生至義大醫療
機構就醫免掛號費

義心為你
24小時守護

(義大醫院、義大大昌、義大癌治療、義大屏東醫院)

114年1月
“義大醫院”升格成為

醫學中心

歡迎分享，請註明來源_義守大學



體育活動 05

27

Sport is the source 
of all life 歡迎分享，請註明來源_義守大學



社團活動 05

28

深化軟實力的 學生社團活動學習

許多有特色的社團供你暢遊學習

系 學 會 社 團
服 務 性 社 團
康 樂 性 社 團
體 能 性 社 團
學 藝 性 社 團
綜 合 性 社 團

可學習到的
軟實力

溝通表達能力

企畫執行能力

團隊合作能力

人際互動能力

28
讓你能與有共同興趣的人交流、合作，培養跨域溝通、團隊合作、同理心的軟實力。

種類

歡迎分享，請註明來源_義守大學



嶄新的社團活動空間 05

29
29

明亮通透的社團共享場域，

提供學生課外活動、休憩空間

歡迎分享，請註明來源_義守大學



115年度全國社團評鑑 05

30
30

大學生活

It’s your chance to shine on bigger stages

不只是在課堂
更有機會接軌全國舞台

College life

歡迎分享，請註明來源_義守大學



國際學伴 i-Buddy 05

31
31一起體驗台灣生活

歡迎分享，請註明來源_義守大學



TEDx Talk 05

32
32

讓你親眼看到改變世界的思想火花
見證改變世界的點子，在校園裡閃耀發光思想匯聚・義守 TEDx

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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01. 扰屏囏際視追（體驗外允摸匈

02. 廵匈語藏溊轻與憶牛缅劈

03. 埠養獧碌羊为與蔽汥唙題玫缅劈

04
.

双忪職涜（廵匈晕佉尤楛競爫劈

出國交流的好處 具備語文能力、國際觀、跨文化適應能
力的人才，是企業招募時的熱門人選

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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很難踏出第一步?!

離開舒適圈

適應新生活

溝通有障礙

要花很多錢

助你，義臂之力

國際移動
力中心

無國界學
生聯盟

國際與兩
岸事務處

國際學伴

外國同學

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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为什么需要管理情绪

組織

專屬的輔導單位
與獎助學金

國際移動力中心 雙學位 DUAL DEGREE
EX: 與Nottingham Trent 
University的3+1 program

海外實習
EX: 學海築夢獎助學金

國際交流
EX: 學海飛颺獎助學金

國際交流與實習

提供客製化的出國諮商輔導
滿足海外交流與實習等需求

歡迎分享，請註明來源_義守大學



勇敢向前行
探索世界中…

國際商務學系
邱品瑄

國際商務學系
林婕琋

職能治療學系
游佳蓉

物理治療學系
黃翊瑄

海外交換：
法國諾歐商學院

海外交換：
芬蘭赫爾辛基哈加-

赫利亞應用科技大學

海外實習：
日本群馬大學

醫學部

海外實習：
杜塞道夫大學醫
學院暨大學醫院

海外實習：
泰國東方教育網

有限公司
大眾傳播學系

蔡維倫

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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你的未來越來越清晰
未來，自有明亮的燈塔指引

PART
3

歡迎分享，請註明來源_義守大學



國家級資源湧向南台灣 0505

資料來源：行政院

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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南部就業機會，不輸中北部！ 0505

資料來源：台積電法說會（2025）、微軟AI+Taiwan計畫（2024）、AWS台灣峰會（2024）、衛福部、天下雜誌（2024）、台電風力統計、高雄市政府產發局

義守在地深耕
卡位雲端未來

AI 浪潮核心就在
高雄！微軟與亞灣
區創造 4.8 萬就業
機會

科技業

義守就在旁邊
卡位就業先機

家門口就是科技中
心！台積電楠梓場
2025年量產，創
造 4.5 萬職缺

半導體業

THRE

義大就在其中
卡位醫護藍海

醫療業

醫衛健康全國第
二！高雄醫療產能
年增 4.8%，國際
醫療潛力無限

義守坐擁地利
卡位產業特區

重工業與海洋產業

傳統與綠能雙引
擎！中鋼、台船逾
萬職缺，對接離岸
風電百億商機

義守助你跨界
卡位新創前線

服務業與新創產業

亞灣 與 AI 生態圈
啟航！觀光服務業
年增 6.2%，創業
金全台最高 —

選對城市，選對位置；在義守，你的未來不必遠求

義守大學 ×高雄就業優勢完整分析

歡迎分享，請註明來源_義守大學



職涯不迷路，專業來引路！ 05

40

🏞🏞 休閒設施

#校友組織綿密，提攜學弟妹及校友事業合作
#海外國際校友會擴展｢義家人｣人脈及可見度

#辦理多項共通職能輔導講座
#專業職涯諮詢師駐點，協助就業規劃

#舉辦大型校園就業博覽會，百家 企業入校徵才

台積電徵才 校友回娘家辦桌活動

校友會聯誼活動

海外校友會臉書

歡迎分享，請註明來源_義守大學



感謝您的聆聽
學生事務處

41

義守大學新鮮人說明會
義大圖鑑 | 校園生活指南

歡迎分享，請註明來源_義守大學
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