
義守大學 115-1 微學分課程授課課程表 
開  課  學  期 115-1 選 修 別 選 

課  程  名  稱 友善環境之永續再利用技術(一)
微學分 課程總時數 9 小時 

授  課  教  師 卓家榮、陳厚光 學      分 0.5 

授  課  對  象 大一~碩二有興趣參與之學生 上課教室 綜合教學大樓

50515 

課 
 

程 
 

大 
 

綱 

課程目標 
透過微學分課程與互動教學，讓學生建立環保永續概念，從而了解並解決問題、

能應用邏輯概念及能力，作為解決實務問題的工具，並籍由新式的教學方式拉

近師生間的距離，讓微學分更加活化與應用。 

課程描述 

這門課程主要藉由互動式與問答型教學，讓學生將學習的束西帶入生活中，並

善用影音資源、微學分中老師新式教學，除了讓學生養成線上自學與預習的習

慣外，可將生活中發掘的問題與議題內化，透過來學校後的問答與討論，可解

決相關問題，並啟發學生更進一步的學習綠色高分子科學與應用的技巧、知識

以及節能技術體驗，達到永續發展之目的。 

授課內容 

1.建立普通化學與高分子材料背景與知識 
2.永續高分子廢棄物問題探討與生態危機 
3.永續高分子廢棄物永續與綠化技術發展 
4.綠色節能技術實作與節能永續體驗 

評量方式 學習態度(包含師生互動)、出席狀況、小組競賽、期末考試、心得分享、作業

繳交 

課 
 
程 
 
進 
 
度 

上課日期/上課時間 單 元 / 主 題 授課教師 
第一天 11/7 (六) 

08:30-09:00 赧到/引言 講師群 

09:00-09:30 破冰暖身（賓果遊戟） 苗圃教練李德修、

助教 

09:30-10:20 
高分子廢棄物產生與運用、問題思考(問題產生與思考) 
主題：設計思考心法養成（同理心地圖、遊戲） 

苗圃教練李德修、

助教、陳厚光 

10:20-11:00 
主題授課：Design thinking廢棄物再利用+友善環境+永續

發展 
苗圃教練李德修、

卓家榮 

11:00-13:00 
Design thinking 綠化、減少高分子廢棄物/ 
主題：思考與設計到海邊如何幫同組的同學綠化或減

少高份子廢棄物。(設計與思考) 

苗圃教練李德修、

卓家榮、助教 

13:00-14:00 
坐車前往/至場域實踐觀察 
主題：場域實踐觀察活動 

卓家榮、陳厚光、

助教 

14:00-16:00 

1.分組(並選出小組長) 
2.大合照 
主題： 
1.以小組方式進行場域實踐觀察 
2.全體與場域大合照 
3.搭配課程體驗方式進行，請學生至少拍 10 張照片(其中

5 張是自己很驚喜的照片)，做為第二天下午報告的素材。 

卓家榮、陳厚光、

助教 

16:00-17:15 
課程時間： 
2F-栗煬國際(友善環境+永續生態與品牌故事解說) 
1F-產館(商店區，沉浸式展區、品牌理念展覽區)參觀 

卓家榮、陳厚光、

助教 

17:15-17:30 
集合/總結 
主題：反思及講評回家作業 

卓家榮、陳厚光、

助教 

17:30 賦歸  

義守大學 115-1 微學分課程授課課程表 
開  課  學  期 115-1 選 修 別 選 

課  程  名  稱 友善環境之永續再利用技術(二)
微學分 課程總時數 9 小時 

授  課  教  師 卓家榮、陳厚光   學      分 0.5 

授  課  對  象 大一~碩二有興趣參與之學生 上課教室 綜合教學大樓

50515 

課 
 

程 
 

大 
 

綱 

課程目標 

透過微學分課程與互動教學，培養學生對環保永續議題的認知，並促使其具備

問題解決能力、邏輯思維技巧，以及實務應用的技能。同時，透過新穎的教學

方法，促進教師與學生之間的密切互動，以使微學分的學習更具活力且具體應

用性。 

課程描述 

這門課程主要透過互動性與問答式的教學方式，鼓勵學生將所學內容融入他們

的日常生活，同時善用影音資源和老師再微學分中提供的新式教學方法。除了

幫助學生培養線上自主學習和預習的習慣外，還能夠協助他們將生活中發現的

問題和議題內化，透過課堂內的問答和討論來解決相關問題。同時，這種教學

方法也能激發學生對於綠色高分子科學及其應用技巧、知識以及節能技術的更

深入學習，從而實現永續發展的目標。 

授課內容 

1.建立一般化學與高分子材料的學科背景與知識。 
2.探討環境中的高分子廢棄物問題，以及與生態危機相關的議題。 
3.探討環境高分子廢棄物的永續處理方式和綠色技術的發展。 
4.實際應用綠色節能技術，並體驗節能永續的實踐。 

評量方式 學習態度(包含師生互動)、出席狀況、小組競賽、期末考試、心得分享、作業

繳交 

課 
 
程 
 
進 
 
度 

上課日期/上課時間 單 元 / 主 題 授課教師 
第二天 11/8 (日) 

08:30-09:30 赧到/引言/九小時課程說明 講師群 
09:30-10:30 高分子廢棄物與環保議題(資材永續再利用) 卓家榮老師 

10:30-13:30 
高分子廢棄物與環保議題 
(資材永續再利用-毛豆莢洗潔精) 

林寶順、 
卓家榮、陳厚光 

13:30-14:30 
整理第一天工作坊的探索內容與照片資料並做成簡報檔案 
主題：讓學生在教室快速整理探索內容與照片資料並做

成簡報檔案 

卓家榮、 
陳厚光、助教 

14:30-15:30 

成果發表 
主題： 
1.成果發表 
2.各組上台分享高分子廢棄物對減量與綠化環境的觀察

理念 
3.請學生分享沉浸體驗奇遇至少拍的 10 張照片(其中 5
張是自己很驚喜的照片) 

卓家榮、陳厚

光、助教 

15:30-16:20 

對於實踐場域觀察活動與傳統授課的差異對環境影響

的心得交流分享 
主題：各組上台分享，對於實踐場域觀察活動與傳統授

課的差異對環境影響的心得交流分享 

卓家榮、陳厚光 

16:20-16:40 總結/反思及老師講評 卓家榮、陳厚光 

16:40-17:30 交流時光、大合照、問卷填寫 卓家榮、 
陳厚光、助教 

17:30 賦歸  

 


